AU;ONDHE PROVINZ

PROVINCIA AUTONCMA
OZEN - SIDTIROL . : DI BOLZANG - ALTQ ADIGE
R

PROVINZIA AUTCH OMA DE BULSAN - SUDTIRDL

Stdtiroler | )\l Azienda Sanitaria
Sanitétsbetrieb \ Vﬂf dell’Alto Adige

Azienda Sanitera de Sudtirol

GESUNDHEITSBEZIRK

BOZEN DI BOLZANO

Ospedale di Bolzanc
Servizio di Dietetica e
Nutrizione Clinica

Krankenhaus Bozen

Dienst fiir Diatetik und
kfinische Erndhrung

MENU SCUOLE ELEMENTARI E MEDIE COMUNE DI SALORNO

ANNO SCOLASTICO 2017 - 2018

Lunedi

Verdura cruda di stagione
Pastina in brodo
Bistecca di tacchino alla milanese
Patate al forno
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Prima settimana
Martedi

Verdura cruda di stagione
Pasta al tonno
Mozzarella
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Giovedi

Verdura cruda di stagione
Risotto alla milanese
Polpette di carne
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Scusle eleme
Kcal: 726,86
P: 27,45g (15%)

' L:22,75g (28%)

| G: 109,95g (57%)

| Fibre: 79

Scuole medie
Kcal: 875,15

P: 35,73g (16%)
L: 27,439 (28%)
G: 129,43g (56%)
Fibre: 9,49

Dienst filr Didtetik und Klinische ErnShrung

Primar: Prof. 2.c. Dr. Lucio Lucchin

Lorenz Bohler StraBe 5 § 39100 Bozen

Tel. 0471 908 5435 | Fax 0417 908 707

http://www.sabes it | diet.bz@sabes.it

Firmenbezeichnung: Sanitatsbetrieb der Autonomen Provinz Bozen
St. - Nr./Mw5t, - Nr, C0773750211

Servizio di Dietetica e Nutrizione Clinica

Primario: Prof. a.c. O, Lucio Lucchin

., via torenz Bonler 5 39100 Boizano

v Tel. 0471 908 545 | Fax 0471 908 707

5 http://www.asdaa.it | diet.bz@sabes.it

Ragione soc.: Azienda Sanitaria della Prov. Autonoma di Bolzano.
Cod. Fisc./PIVA 00773750211

COMFPRENSORIO SANITARIO




AUTONOME PROVINZ PROVINCHA AUTONOMA
BOZEN - SHDTIROL B O1 BOLZAND ~ ALTO ADIGE

FROVINTIA AUTONTRA l-!E BULSAN - SLADTIROL

f‘*i\,
Siidtiroler ‘-\I Azienda Sanitaria
Sanitdtsbetrieb “.k

~// dellaltoAdige

Azienda Sanitera de Sudtirol

GESUNDHEITSBEZIRK
BOZEN DI BOLZANOD

Krankenhaus Bozen

Dienst fiir Didtetik und
klinische Erndhrung

Ospedale di Bolzano

Nutrizione Clinica

Lunedi

Verdura cruda di stagione
Pasta all’ olio e parmigianc
Sogliola ai ferri
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Seconda settimana Martedi

Verdura cruda di stagione ccn fagioli Boriotti

e mais
Lasagne di carne
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Giovedi

Verdura cruda di stagione
Minestra di verdura
Pizza al prosciutic
Yogurt alla frutta

Scuole elementari
Kcal: 706,17

P: 24,59 (14%)
L: 22,79 (29%)
G: 107,79 (57%)
Fibre: 6,35¢g

Scuole medie
Kcal: 867,14

P: 33,569 (15%)
L: 27,79 (29%)
G: 128,969 (56%)
Fibre: 8,33¢g

COMPRENSORIO SANITARIO

Servizio di Dietetica e

Dienst fur Ditetix und Kiinische Erndhrung

Primar: Prof. a.c. Dr. Lucio Lucchin

Lorenz Béhier Strafle 5 { 39100 Bozen

Tel. 0471 908 545 | Fax 0417 908 707

http://www sabes.it | diet.bz@sabes.it

Firmenbezeichnung: Sanitdtsbetrieb der Autonomen Pravinz Bozen
St. - Nr/MwSt, - N 00773750211

Servizio di Dietetica & Nutriziena Clinica
Primario: Prof. a.c. Dr. Ludo Lucchin

via Lorenz Bohler, 5 | 35100 Bolzano

Tel. 0471 O0B 545 | Fax 0471 908 707

5 http:/fwww.asdaa.it | diet.bz@sabes.it

Ragione soc.: AZienda Sanitara della Prov, Autenoma di Belzana,
Cod, Fisc./RIVA 00773750211



AUTONOME PROVINT PROVINCIA ALTONOMA
BOZEN = SODTIRCL '+ DI BOLEAMO ~ ALTO ADIGE
b g

FROVINZIA AUTONOMA DE BULSAN - SUDTIROL

Sanitdtsbetrieb '\ dell'Alto Adige

GESUNDHEITSBEZIRK COMPRENSORIO SANITARIC
BOZEN DI BOLZANO

Krankenhaus Bozen Ospedale di Bolzano

AMaftidiig et Nutrizione Clinica

Siidtiroler f\ ? Azienda Sanitaria Dienst fiir Distetik und Servizio di Dietetica e
/}

Azienda Sanitera de Sudtirol

Terza settimana

Lunedi

Verdura cruda di stagione
Orzotto ai funghi
Petto di pollo ai ferri
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Martedi

Verdura cruda di stagione
Spatzlen agli spinaci con prosciutte e
besciamella
Formaggio locale
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Giovedi

Verdura cruda di stagione
Crema di patate e zucchine
Sgombro/Tonno
Polenta
Verdura cotta di stagions
Frutta fresca di stagiona

Scuole elementari
Kcal: 741,54

P: 30,59 (16,5%)

L: 24,99 (30%)

G: 105,459 (53,5%)
Fibre: 8,15¢g

Scuole medie
Kcal: 882,52
P: 38,639 (17,5%)
L: 29,969 (30,5%)
G: 122,239 (52%)
Fibre: 11,869

Dienst flir Didtatik und Kiinischa Erndtirung
Primar: Prof. a.c. Dr. Lucio Lucchin

Lorenz Bghler StraBe 5 | 39100 Bozen

Tei. 0471 908 545 | Fax 0417 908 707

http://www.sabes.it { diet.bz@sabes.it

Firmenbezeichnung: Sanitdtsbetrieb der Avtonomen Provinz Bozen
St. - Nr./MwSt. - Nr. 00773750211

Sarvizio di Dietetica e Nutrizione Clinica

Primana: Prof. a.c, Dr. Lude Lucchin

.. via Lorenz Bohler, 5 | 39100 Bolzane

v Tel. 0471 908 545 | Fax 0471 908 707

2 http:/fwww.asdaa.it | diet.bz@sabes.it

Ragione soc.: Azienda Sanitaria della Prov. Autonoma di Bolzano.
Cod. Fisc./P.IVA 00773750211




AUTDONCME PROVINZ
BOZEN - sODTEROL <
A

PROVINCIA AUTONOMA
- DI BOLZANO - ALTO ADIGE

g GESUNDHEITSBEZIRK COMPRENSORIO SANITARIO
PROVINZH AUTGNOMA DF BULSAN - SUDTROL BOZEN DI BOLZANO
Krankenhaus Bozen Ospedale di Bolzano

Siidtiroler f | Azienda Sanitaria
Sanitdtsbetrieb "\ - /i dell’Alto Adige

Dienst fiir Didtetik und
kiinische Erndhrung

Servizio di Dietatica e

Nutrizione Clinica

Azienda Sanitera de Sudtirol

Verdura cruda di stagione
Pasta e fagioli
Frittata
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Lunedi

Verdura cruda di stagione
Minestra di verdura
Spezzatino di manzo
Riso Pilaf
Budino al cioccolato
Verdura cruda di stagione con fagioli Boriotti
e mais
Schlutzkrapfen al burro e parmigianc
Prosciutto cotto o di tacchino
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Quarta settimana Martedi

Giovedi

Scuole medie
Kcal: 867,43
P: 34,83g (16%)
L: 29,369 (30%)
G: 123,79 (54%)
Fibre: 10,069

Scuole elementari
Kcal: 727,11

P: 31g (17%)

L: 22,79 (28%)
G: 106,359 (55%)
Fibre: 7,45q

Dienst fur Difitetik und Klinische Erndhrung
Primar: Prof. a.c. Dr. Luclo Lucchin

Lorenz Béhler Strake 5 ! 39100 Bozen

Te! D471 908 545 | Fax 0417 508 707
http://www.sabes.it | diet.oz@sabes.it

Firmanbezeichpung: Sanitdtsbetrieb der Autonomen Provinz Bozen

St, - NR/MwSt, - Nr. 00773750211

Servizio di Dietetica & Nutrizione Clinica

Primario: Prof. a.c. Dr. Lucio Lucchin

via Lorenz Bohler, 5 | 39100 Bolzano

Tel. 0471 S08 545 | Fax D471 908 707

hitp:/fwww.asdaa.it | diet.bz@sabes.it

Ragione soc.: Azienda Sanltaria defla Prov. Autonoma di Bolzang.
Cod, Fisc./P.IVA 00773750211



AUTONOME PROYVINZ PROVIHCIA AUTONOMA

BOZEN - STDTIROL QRPN DLZANO - ALLO ADIGE GESUNDHEITSBEZIRK COMPRENSORIO SANITARIQ
FROYVIMZIA AUTONDMA DF BULSAN - SUDTIRGL BOZEN DI BOLZANO
(t‘fﬁ\-\r Krankenhaus Bozen Ospedale di Bolzano
Siidtiroler ( %' Azienda Sanitaria Dienst fir Disitetik und Servizio di Dietetica e
Sanitdtsbetrieb I\ //j deil’Alto Adige klinische Erndhrung Nutrizione Clinica

Azienda Sanitera de Sudtirol

Lunedi

Verdura cruda di stagione
Pasta alle verdure
Arrosto di tacchino

Verdura cotta di stagione

Frutta fresca di stagione

Quinta settimana | "arted

Verdura cruda di stagione
Risotto al parmigiano
Merluzzo impanato
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Giovedi

Verdura cruda di stagione con fagioli Borlotti
e mais
Canederli allo speck magro in brodo
Ricotta
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Scuole elementari
Kcal: 685,11

P: 27,79 (16%)

L: 229 (29%)

G: 100,359 (55%)
Fibre: 7,1g

Scuole medie
Kcal: 853,61

P: 36,739 (17%)
L: 27,89 (29%)
G:121,73g (54%)
Fibre: 9,2g

Ad ogni pasto & presente pane bianco, integrale o nero da 50/60gr.

Dienst fir Didtetik und Kiinische Ernéhrung Servizio di Dietetica e Nutrizione Clinica
Primar; Prof. a.c. Dr. Lucio Lucchin Primario: Pref, a.c. Dr. Luoo Lucchin

Lorenz Bohler StraBe 5 | 39100 Bozen

Tel. 0471 908 545 § Fax 0417 908 707

hitp://www.sabes.it | diet.bz@sabes.it

Firmenbezeichnung; Sanitétsbetrieb der Autoncmen Provinz Bozen
St. - Nr./MwSt. - Nr. Q0773750211

= via Lorenz Béhler, 5 i 39100 Belzano
ey Tel 0471 908 545 | Fax G471 908 707

2 http'//www.asdaa.it | diet.bz@sabes.it

Ragione soz.: Azienda Sanitaria delia Prov. Autonoma di Belzans.

Cod. Fisc./P.IVA 00773750211




AUTONOME PROVINT PROVINGCIA AUTONOMA
BOZEN - SUDTIAOL « + DI BOLZAND = ALTO ADIGE
.

GESUNDHEITSBEZIRK COMPRENSORIO SANITARIO
BROVINZIA AUTON OMA DE BULSAN - SUDTIROL BOZEN DI BOLZANO
f"*‘«_\\ : Krankenhaus Bozen Ospedale di Bolzano
Siidtiroler | ) Azienda Sanitaria Dienst fiir Disitetik und Servizio di Dietetica e
Sanitéitsbetrieb AN V/; dell’Alto Adige klinische Erndhrung Nutrizione Clinica

Azienda Sanitera de Sudtirol

MENU’ SCUOLE ELEMENTARI E MEDIE COMUNE DI SALORNO

SENZA LATTOSIO
ANNO SCOLASTICO 2017 - 2018

Verdura cruda di stagione
Pastina in brodo
Bistecca di tacchino alla milanese
Patate al forno
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Lunedi

Verdura cruda di stagione

Pasta al tonno
Martedi Parmigiano o Mozzarella senza lattosio
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Primz settimana

Verdura cruda di stagione
Risotto alla milanese
Giovedi Hamburger
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Verdura cruda di stagione
Pasta all’ olio e parmigiano
Lunedi Sogliola ai ferri
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Verdura cruda di stagione zon fagioli
Borlotti e mais
Pasta al ragu
Uovo sodo
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Seconda settimana Martedi

Verdura cruda di stagione
Minestra di verdura

Giovedi Pizza al prosciutto (con mozzarella e
prosciutto senza fattosio)

Yogurt alla frutta senza lattosio

Dienst flr Disitetik und Klinische Erndhrung Servizio di Dietetica e Nutrizione Clinica
Primar: Prof. a.c. Or. Luclo Lucchin Primario: Prof. a.c. Dr. Lucio Lucchin
Lorenz Bohler Strafe 5 | 39100 Bozen via Lorenz Béhler, 5 | 39100 Bolzano
Tel. 0471 Q08 545 | Fax (0417 908 707 24 v Tel. 0471 908 545 | Fax 0471 908 707
http:/fwww.sabes.it | diet.bz@sabes.it 5 H  http://www.asdaa.it | diet.bz@sabes.it
Firmenbezeichnung: Sanitatsbetrieb der Autonomen Provinz Bozen ' Ragione soc.: Azienda Sanitaria defla Prov. Autonoma di Bolzano.
St. - Nr./MwSt. - Nr. 00773750211 Cod. Fisc./P.IVA 00773750211




AMUTONQME PROVINZ PROVINCIA AUTONOMA
BOZEN « SEDYIROL e DF BOLZANG - ALTO ADIGE

PROVINZIA AUTONOMA DE BULSAN - SUDTIRGL

Stdtiroler )| AziendaSanitaria

Sanitétsbetrieb = delfAlto Adige

Azienda Sanitera de Sudtirol

COMPRENSORIO SANITARIO
DI BOLZANO

GESUNDHEITSBEZIRK
BOZEN

Ospedale di Bolzano
Servizio di Dietetica &
Nutrizione Clinica

Krankenhaus Bozen

Dienst fiir Didtetik und
kilinische Erndbrung

Lunedi

Verdura cruda di stagione
Orzotto ai funghi
Petto di pollo ai ferri
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Terza settimana Marted

Verdura cruda di stagione
Pasta al pomodoro
Formaggio locale senza lattosio o
parmigiano
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Giovedi

Verdura cruda di stagione
Crema di patate e zucchine
Sgombro/Tonno
Polenta
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Lunedi

Verdura cruda di stagione
Pasta e fagioli
Frittata
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Martedi
Quarta settimanz

Verdura cruda di stagione
Minestra di verdura
Spezzatino di manzo
Riso Pilaf
Yogurt alla frutta senza lattosio

Giovedi

Verdura crura di stagione con fagioli
Borlotti e mais
Pasta al parmigiano
Prosciutto cotto o di tacchino senza
fattosic
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagicne

Dienst fiir Didtetik und Klinische Ernéihrung

Primar: Prof, 5., D Lucio Lucchin

Lorenz Bohler Strafle 5 | 39100 Bozen

Tel. 0471 908 545 | Fax 0417 9508 707

http://www.sabes.it | diet.bz@sabes.it

Firmenbezeichnung: Sanitdtsbetrieb der Autonomen Provinz Bozen
St. - Nr/MwSt. - Nr. 00773750211

Servizio di Dietetica e Nutrizione Clinica

Primaric: Prof. a.c. Dr. Ludo Lucchin

. via Lorenz Bhler, 5] 39100 Bolzano

o Tel. D471 908 545 | Fax 0471 908 707

5 http://www.asdaa.it | diet.bz@sabes.it

Ragione soc.: Azienda Sanitaria della Prov. Autonoma di Bolzano.
Cod. Fise./P.IVA 00773750211




AUTORQME PROVINZ PROVINCIA AUTONOMA
BOZEN - SODTIROL + D BOLZAND = ALTO ADIGE
-

FROVINZIA AUTONOMA DE SULSAN - SUDTIROL

Stdtiroler | A| AziendaSanitaria
Sanitdtsbetrieb va,_ dell’Aito Adige

Azienda Sanitera de Sudtirol

GESUNDHEITSBEZIRK
BOZEN

Krankenhaus Bozen

Dienst fiir Didtetik und
klinische Erndhrung

COMPRENSORIO SANITARIO
DI BOLZANO

Ospedale di Bolzano
Servizio di Dietetica e
Nutrizione Clinica

Lunedi

Verdura cruda di stagione
Pasta alle verdure
Arrosto di tacchino

Verdura cotta di stagione

Frutta fresca di stagione

Martedi
Quinta settimana

Verdura cruda di stagione
Risotto al parmigiano
Merluzzo impanato
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Giovedi

Verdura cruda di stagione con fagioli

Borlotti e mais
Pasta al pomodoro

Prosciutto cotto o di tacchino senza

lattosio
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Ad ogni pasto & presente pane bianco, integrale o nero da 50/60qr.

Dienst fir Didtetik und Klinische Ernéhrung
Primar: Prof. a.c. DR Lucio Lucchin

Lorenz Bihler StraBe 5 | 39100 Bozen

Tel. 0471 908 545 | Fax 0417 908 707

hitp:/fwww.sabes.it | diet.bz@sabes.it H

Firmenbezeichnung: Sanitdtsbetrieb der Autonomen Provinz Bozen
St. - Nr./MwSt, - Nr. 00773750211

Servizio di Dietetica e Nutrizione Clinica
Primaric: Prof. a.c. Dr. Lucio Lucchin

via Lorenz Bohler, 5 | 33100 Bolzano

Tel. 0471 908 545 | Fax 0471 908 707

=  http://www.asdaa.it Fdiet.bz@sabes.it

Ragione soc.: Azienda Sanitaria della Prov. Autenoma dl Bolzano,
Cod. Fisc./PIVA Q0773750211




AUTONOME PROVINZ PROVIRCIA AUTONCMA
B80ZEN - SODTIROL +
!

(IL 0! BDLZANG -ALTO ADIGE GESUNDHEITSBE2IRK COMPRENSORIC SANITARIO
PROVINZIA ALTONOMA DE BULSAN - SUDTIROL BOZEN DI BOLZANO
—--\\ Krankenhaus Bozen Ospedale di Bolzano
Siidtiroler | N Azienda Sanitaria Dienst fiir Distetik und Servizio di Dietetica &
Sanititsbetrieb “\ ..~ /) dell’Alto Adige idinische Erndhrung Nutrizione Clinica

Azienda Sanitera de Sudtirol

MENU SCUOLE ELEMENTARI E MEDIE COMUNE DI SALORNO
CELIACHIA
ANNO SCOLASTICO 2017 - 2018

Verdura cruda di stagione
Pastina senza glutine in brodo
Bistecca di tacchino ai ferri
Patate al forno
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Lunedi

Verdura cruda di stagione
Pasta senza glutine al tonno
Martedi Mozzarella

Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Prima settimana

Verdura cruda di stagione
Risotto alla milanese
Giovedi Hamburger di carne
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Verdura cruda di stagione
Pasta senza glutine all’ olic e parmigiano
Lunedi Sogliola ai ferri
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione
Verdura cruda di stagione con fagioli Borlotti
e mais senza glutine
Pasta senza glutine al ragu
Uovo sodo
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione
Verdura cruda ¢! stagione
Minestra di verdura
Giovedi Pizza senza giutine ai prosciutto cottec o di
tacchino senza glutine
Yogurt aila frutta

Secondea settimana | Martadi

Dienst fiir Difitetik und Klinische Erndhrung Servizio di Dietetica e Nutrizione Clinica
Primar: #rof. a.c. Dr Lucio Lucchin Pnmario: Prof, a.c. Dr. Lugo Lucchin
Lorenz Bohier StraBe 5 | 39100 Bozen o via Lorenz Bohler, 5 { 39100 Bolzano
Tel. 0471 908 545 | Fax 0417 908 707 v Tel. 0471 908 545 | Fax 0471 908 707
htto: //www._sabes.it | diet.bz@sabes.it s http://www.asdaa.it | diet.bz@sabes.it
Firmenbezeichnung: Sanitdtsbetrieb der Autonomen Provinz Bozen
St. - Nr./MwSt. - Nr. 00773750211

Ragione soc.: Azienda Sanitaria della Prov. Autonoma di Bolzango.
Cod. Fisc./P.IVA 00773750211




MTORGME PROVINZ PROVINCIA AUTONOMA
p > D1 BOLZAND - ALTO ADIGE
S

BOZEN - SUDTIROL

FROWINZIA AUTONDIIA"IJF BULSAN - SUDTIROL

Siidtiroler ff\ Azienda Sanitaria

Sanitdtsbetrieb

Azienda Sanitera de Sudtirol

N7/ deilAlto Adige

GESUNDHEITSBEZIRK

BOZEN DI BOLZANO
Krankenhaus Bozen

Dienst fiir Didtetik und
klinische Ernshrung

Ospedale di 8olzano
Servizio di Dietetica &
Nutrizione Clinica

Lunedi

Verdura cruda di stagione
Risotto ai funghi
Petto di pollo ai ferri
Verdura cotta di stagiore
Frutta fresca di stagione

Terza settimana Martedi

Verdura cruda di stagione
Pasta senza glutine al pomodoro
Formaggio locale
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Giovedi

Verdura cruda di stagione
Zrema di patate e zucchine
Sgombro/Tonno
Polenta senza glutine
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Lunedi

Verdura cruda di stagione
Pasta senza glutine e fagioli
Frittata
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Quarta settimana Magkeds

Verdura cruda di stagione
Minestra di verdura
Spezzatino di manzo senza glutine
Riso Pilaf
Budino al cioccolato senza glutine

Giovedi

Verdura cruda di stagione con fagioli Borlotti
e mais senza glutine
Pasta senza glutine al parmigiano
Prosciutto cotto o di tacchino senza glutine
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca 3i stagione

Cienst fir Didtetik und Klinische Erndhrung
Primar: Prof, a.c. Dr. Lucio Lucchin

Servizic di Dietetica e Nutrizione Clinica
Primario: Prof. a.c. Dr. Lucio Lucchin

COMPRENSORIO SANITARIO

Lorenz Béhier Stra8e 5 | 39100 Bozen

Tel. 0471 908 545 | Fax 0417 908 707

http:/fwww.sabes.it | diet.bz@sabes.it

Firmenbezeichnung: Sanitdtsbetrieb der Autonomen Provinz Bozen
St. - Nr/MwSt. - Nr. 00773750211

via Lorenz Béhler, 5 { 39100 Boizano

Tel. 0471 908 545 | Fax 0471 908 707

http: //www.asdaa.lt | diet,bz@sabes.it

Ragiane soc.: Azienda Sanitaria della Prov, Autonoma di Bolzane.
Cod. Fisc./P.IVA 00773750211



SROVINCIA KUTONOMA
DI BOLZANG - ALTO ADIGE

AUTONGME PROVINZ
BOZEN - STOTIRGL

PROVINZIA AUTON OMA DE BULSAN - SUDTIRO1

siidtiroler g‘f ')‘%
Sanitdtsbetrieb \

—
Azienda Sanitaria
‘-ﬂ"“;

delVAlto Adige

Azienda Sanitera de Sudtirol

GESUNDHEITSBEZIRK
BOZEN

Krankenhaus Bozen

Dienst fiir Disdtetik und
klinische Erndhrung

DI BOLZANO

Ospedale di Bolzano
Servizio di Dietetica e
Nutrizione Clinica

Verdura cruda di stagione
Pasta senza glutine alle verdure
Arrosto di tacchino senza glutine

Verdura cotta di stagione

Frutta fresca di stagione

COMPRENSORIO SANITARIO

Verdura cruda di stagione

Risotto al parmigiano
Merluzzo ai ferri

Verdura cotta di stagione

Frutta fresca di stagione

Verdura cruda di stagione con fagioli Borlotti e

Lunedi

Quinta Martedi
settimana

Giovedi

mais senza glutine

Pasta senza glutine al pomodoro

Ricotta

Verdura cotta di stagione

Frutta fresca di stagione

Ad ogni pasto & presente pane bianco, integrale 0 nero senza glutine da
50/60gr.

Dienst flir Didtetik vnd Klinische Erndihrung

Primar: Prof. a.c. Dr. Lucio Lucchin

Lorenz Bohler Strae 5 | 39100 Bozen

Tel. D471 Q08 545 | Fax D417 008 707

http://www.sabes.it | diet.bz@sabes.it

Firmenbezeichnung: Sanitdisbetriet der Autonomen Provinz Bozen
5t. - Nr./MwSt, - Nr. 00773750211

112
;{‘ﬁ' A

Servizio di Dietetica e Nutrizione Clinica

Primario: Prof. a.c. D Lucie Lucchin

via Lorenz Bohler, 5 ! 39100 Bolzang

Tei. D471 90R 545 | Fax D471 908 707

http://www.asdaa.it | diet.bz@sabes,it

Ragione sot.: Azienda Sanitaria deiia Prov. Autcnoma ¢! Bolzanc,
Cod. Fisc./P.IVA 00773750211




MITONOME PROVINT % BROVINCIA AUTONGMA
BOZEN - 3GOTIROL B 0) BOLZANG - ALTO ADIGE
PROVINZ A AUTDNOM‘A’I)‘E BULSAN = SUDTIROL

» . - ﬁ\ * -
Stidtiroler | ) | Azienda Sanitaria
7 dell’Alto Adige

Sanititsbetrieb '\ .’

Azienda Sanitera de Sudtirol

GESUNDHEITSBEZIRK

COMPRENSOQORIO SANITARIO
BOZEN DI BOLZANG

Ospedale di Bolzano
Servizio di Dietetica ¢

Nutrizione Clinica

Krankenhaus Bozen

Dienst fiir Didtetik und
klinische Ernidhrung

MENU’ SCUOLE ELEMENTARI E MEDIE COMUNE DI SALORNO

SENZA CARNE
ANNO SCOLASTICO 2017 - 2018

Lunedi

Verdura cruda di stagione
Pastina in brodo
Frittata al forno
Patate al forno

Verdura cotta di stagione

Frutta fresca di stagione

2ri i .
rima settimana Martedi

Verdura cruda di stagione
Pasta al tonno
Mozzarella
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Giovedi

Verdura cruda di stagione
Risotto alla milanese
Polpette di legumi
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Lunedi

Verdura cruda di stagione
Pasta all’ olio e parmigiano
Sogliola ai ferri
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Secondz settimana : Martedi

Verdura cruda di stagione con fagioli
Borlotti e mais
Pasta al pomodoro
Uovo sodo
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Giovedi

Verdura cruda di stagione
Minestra di verdura
Pizza Margherita
Yogurt alla frutta

Dienst fiir Didtetik und Klinische Erndhrung

Primar: Prof, a.c. Dr. Lucio Lucchin

Lorenz Béhler Strade 5 | 39100 Bozen

Tel. 0471 908 545 | Fax 0417 908 707

http://www.sabes.it | diet.bz@sabes.it

Firmenbezeichnung: Sanititshetrieb der Autonomen Provinz Bozen
St. - Nr./MwStE, - Nr. 00773750211

Servizio di Dietetica e Nutrizione Clinica
Primario: Prof. a.c. Dr. Lucio Lucchin
iz, via Lorenz BShles, 5 | 39100 Bolzano
\ii  Tel. 0471 908 545 | Fax 0471 908 707
H  http://www.asdaa.lt | diet,bz@sabes.it
" Ragione soc.: Azienda Sanitaria della Prov, Autonoma di Bolzano.
Cod. Fisc./P.IVA 00773750211




AUTONDBME PROVINT PROVENCIA AUTONQMA
BOZEN « SUDTIROL . » 00 BOLZANG ~ ALTO ADIGE
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FIOUINZIIAUTONDH:I;ElUlSlN-SUDTIiOL
Sldtiroler ﬁ )\ Azienda Sanitaria
Sanititsbetrieb " v/;' dell’Alto Adige

Azienda Sanitera de Sudtirol

GESUNDHEITSBEZIRK
BOZEN

COMPRENSORIO SANITARIO

DI BOLZANO
Krankenhaus Bozen Ospedale di Boizano

Dienst fiir Didtetik und
kliinische Ernihrung

Servizio di Dietetica ¢
Nutrizione Clinica

Lunedi

Verdura cruda di stagione
Orzotto ai funghi
Polpette di legumi

Verdura cotta di stagione

Frutta fresca di stagione

Terze settimana Martedi

Verdura cruda di stagione
Spatzlen agli spinaci e besciamella
Formaggio locale
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Giovedi

Verdura cruda di stagione
Crema di patate e zucchine
Sgombro/Tonno
Polenta
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Lunedi

Verdura cruda di stagione
Pasta e fagioli
Frittata
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Quarta settimana Martedi

Verdura cruda di stagione
Minestra di verdura
Mozzarella caprese

Riso Pilaf
Budino al cioccolato

Giovedi

Verdure cruda di stagione con fagioli
Borlotti e mais
Schlutzkrapfen al burro e parmigiano
Formaggio locale
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Dienst fiir Didtetik und Klinische Ernghrung
Primar: Prat, a.c. B Lude Lucchin
Lorenz Bohler Strale 5 | 39100 Bozen

Tel. D471 90B 545 | Fax 0417 908 707 4

http://www.sabes.it | diet.bz@sabes.it
Flrmenbezetchnung: Sanitatsbetrieb der Autonomen Provinz Bozen
St. - Nr./MwSt. - Nr. 00773750211

Servizio di Dietetica e Nutrizione Clinica
Primario: Prof, a.c. Dr. Lude Lucchin
' via Lorenz Bghler, 5 | 39100 Bolzano

,  Tel. 0471 908 545 | Fax 0471 908 707

= http://www.asdaa.it | diet.bz@sabes.it
% Ragione soc.: Azlenda Sanitaria della Prov. Autonoma di Bolzano,
Cod. Fisc./P.IVA 00773750211




AUTONCME PROVINZ PROVINCIA AUTONOMA
BOZEN - GOTiROL H: D1 BOLZANG = ALTO ADIGE

ik GESUNDHKEITSBEZIRK COMPRENSORIO SANITARIO
PROVINZFL AUTON OMA DE BULSAN — SUDTIROL BOZEN DI BOLZANO
s 8 Krankenhaus Bozen Ospedale di Boizano
Siidtiroler | | Azlenda Sanitaria Dienst flir Dilitetik und Servizio di Dietetica e
Sanitdtsbetrieb ~/; dell’Alto Adige klinische Erndhrung Nutrizione Clinica

Azienda Sanitera de Sudtirol

Verdura cruda di stagione
Pasta alle verdure
Lunedi Polpette di legumi
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Verdura cruda di stagione
Risotto al parmigiano
Martedi Merluzzo impanato
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Quinta settimana

Verdura cruda di stagione con fagioli
Borlotti e mais
Canederli di magro in brodo
Ricotta
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Gioved

Ad ogni pasto & presente pane bianco, integrale o nero da 50/60gr. Il

Dienst fir Distetik und Klinische Erndhrung Servizio di Dietetica & Nutrizione Clinica
Frimar: Prof. a.¢. Dr. Lucio Lucchin Primario: Prof. a.c. Dr. Ludo Lucchin
Lerenz Béhler StraBe 5 | 39100 Bozen
Tel. 0471 908 545 | Fax 0417 308 707
hitp://www sabes.it | diet.bz@sabes.it
Firmenbezeichnung: Sanitétsbetrieb der Autonomen Provinz Bozen
St. - Nr./MwSt. - Nr. 00773750211

via Lorenz Bbhler, 5 | 39100 Bolzano

% Tel. D471 908 545 | Fax 0471 908 707

= http://www.asdaa.it f diet.bz@sabes.it

Ragione soc.: Azlenda Sanitaria della Prov. Autenoma di Bolzano.
Cod. Fisc./PIVA 00773750211
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PHOU!NZIIAUTDHOM.‘!BE BULSAN - SUDTIRGL
Stidtiroler ( ')\ Azienda Sanitaria
Sanititsbetrieb '\ \r ;. dell'Alto Adige

Azienda Sanitera de Sudtirol

COMPRENSORIO SANITARIO
DI BOLZANO

Ospedale di Bolzano
Servizio di Dietetica &

GESUNDHEITSBEZIRK
BOZEN

Krankenhaus Bozen
Dienst fiir Diiitetik und

kiinische Erniihrung Nutrizione Clinica

MENU’ SCUOLE ELEMENTARI E MEDIE COMUNE DI SALORNO

SENZA CARNE DI MAIALE
ANNO SCOLASTICO 2017 - 2018

Lunedi

Verdura cruda di stagione
Pastina in brodo
Bistecca di tacchino alla milanese
Patate al forno
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Prima settimana Martedi

Verdura cruda di stagione
Pasta al tonno
Mozzarella
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Giovedi

Verdura cruda di stagione
Risotto alla milanese
Polpette di manzo
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Lunedi

Verdura cruda di stagione
Pasta all’ olio e parmigiano
Sogliola ai ferri
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Seconda settimana Martedi

Verdura cruda di stagione con fagioli
Borlotti e mais
Lasagne di carne di manzo
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Giovedi

Verdura cruda di stagione
Minestra di verdura
Pizza al prosciutto di tacchino
Yogurt alla frutta

Dienst fiir Difitetik und Klinische Erndhrung
Primar: Prof. a.c, Dr. Lucio Lucchin

Lorenz Bohler StraBe 5 | 39100 Bozen

Tel. 0471 908 545 | Fax 0417 908 707

http://www.sabes.it | diet.bz@sabes.it B

Firmenbezeichnung: Sanitdtsbetrieb der Autonomen Provinz Bozen
St. - Nr./MwSt. - Nr. §0773750211

Servizio di Dietetica e Nutrizione Clinica

Primario: Prof. a.c. Dr. Lucig Lucchin

w  via Lerenz Béhler, 5 | 39100 Bolzang

% Tel. 0471 908 545 | Fax 0471 908 707

Ef hitp://www.asdaa.it | diet.bz@sabes.lt

=" Raglone soc.: Azienda Sanltaria della Prov. Autonoma di Bolzano.
Cod. Fisc./P.IVA D0773750211




AUTONDME PROVINT PROVINCIA AUTONOMA
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PROVINZIA AUTDNUHAHDE BULSAN - SURTIRCL

Siidtiroler ;f ) AziendaSanitaria
Nt/

Sanititsbetrieb "\ o/ dellAlto Adige

Azienda Sanitera de Sudtirol

GESUNDHEITSBEZIRK
BOZEN

COMPRENSORIO SANITARIO
DI BOLZANO

Krankenhaus Bozen

Dienst fiir Diitetik und
klinische Ernihrung

GCspedale di Bolzano
Servizio di Dietetica e
Nutrizione Clinica

Lunedi

Verdura cruda di stagione
Orzotto ai funghi
Petto di pollo ai ferri
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Terza settimana Martedi

Verdura cruda di stagione
Spatzlen agli spinaci con prosciutto di
tacchino e besciamella
Formaggio locale
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Giovedi

Verdura cruda di stagione
Crema di patate e zucchine
Sgombro/Tonno
Polenta
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Lunedi

Verdura cruda di stagione
Pasta e fagioli
Frittata
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Quarta settimana Martedi

Verdura cruda di stagione
Minestra di verdura
Spezzatino di manzo
Riso Pilaf
Budino al cioccolato

Giovedi

Verdura cruda di stagione con fagioli
Borlotti e mais
Schiutzkrapfen al burro e parmigiano
Prosciutto di tacchino
Verdura cotta di stagione
Fruttz fresca di stagione

Dienst fiir Dilitetik und Kiinische Ernihrung

Prirar: Prof. a.c. On Lucic Lozehin

Lerenz Bohler StraBe 5 | 39100 Bozen

Tel. 0471 208 545 | Fax 0417 908 707

hitp://www.sabes.it | diet.bz@sabes.it

Firmenbezeichnung: Sanitétsbetrieb der Autonomen Provinz Bozen
St. - Nr/MwSt. - Nr. 00773750211

Servizio di Dietetica e Nutrizione Clinica

Primario: Prof, a.c. Dr. Lude Lucchin

via Lorenz Béhler, 5 | 39100 Bolzano

Tei. 0471 908 545 | Fax 0471 908 707

H  http://www.asdaa.it | diet.bz@sabes.it

Ragione soc.: Azienda Sanitaria della Prov. Autonoma di Bolzano.
Cod. Fisc./P.IVA 00773750211




AUTONDME PROYINZ PROVINGIA AUTONOMA
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i GESUNDHEITSBEZIRK COMPRENSORIO SANITARIO
PHOVINZIA AUTON DMA DE BULSAN - SUDTIROL BOZEN DI BOLZANO
T Krankenhaus Bozen Ospedale di Boizano
Sidtiroler | ) ‘| Azienda Sanitaria Dienst fir Difitetik und Servizio di Dietetica e
Sanitétsbetrieb - \ -’ j,,' dell’Alto Adige kfinische Erndihrung Mutrizione Clinica

Azienda Sanitera de Sudtirol

| Verdura cruda di stagione
Pasta alle verdure
Lunedi Arrosto di tacchino
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Verdura cruda di stagione
Risotto al parmigiano
Martedi Merluzzo impanato
Verdura cotta di stagione
| Frutta fresca di stagione

Quintz settimana

Verdura cruda di stagione con fagioli
Borlotti & mais
Canederli di magro in brodo
Ricotta
Verdura cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Giovedi

Ad ogni pasto e presente pane bianco, integrale o nero da 50/60gr.

Dienst fiir Diitetik und Klinische Erndhrung Servizio di Dietetica & Nutrizione Clinica
Frimar. Frof, a.c. Dr. Lucio Lucchin Primario: Prof. a.c. Dr. iude Lucchin
Lorenz Bohier StraBe 5 { 39100 Bozen s, via Lorenz Bohler, 5 | 39100 Bolzano
Tel. 0471 908 545 | Fax 0417 908 707 & v, Tel. 0471 908 545 | Fax 0471 908 707
http://www.sabes.it | diet.bz@sabes.it 5 http://www.asdaa.it Fdiet.bz@sabes.it
Firmenbezeichnung: Sanititsbetrieb der Autonomen Provinz Bozen Ragione soc.: Azienda Sanitaria della Prev. Autonoma di Bolzano,
St. - Nr/MwSt. - Nr. 00773750211 Cod. Fisc./P.IVA Q0773756211




